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kiliman trek + bike 
bike - safari - beach                       

  
   

Diese Tour bietet enorm viel: 
Ständig wechselnde Landschaften, 
fröhliche und hilfsbereite 
Menschen, exotische Pfade. Auch 
die Uebernachtugen sind vielseitig: 
von der Zeltnacht unter einem 
Akazienbaum bis zum Himmelbett 
in der Luxuslodge. Und zu guter 
letzt erleben wir Sansibar, die 
geschichtsträchtige Insel im 
Indischen Ozean  
 
1.Tag  Flug Zürich - Kilimanjaro 
Linienflug nach Kilimanjaro.  Transfer 
zum Hotel Outpost in Arusha.  
 
2.Tag   Durch die weite Steppe  
Fahrt durch die weite Steppe Richtung 
Ngorongoro-Krater. Wir erleben viel 
vom Alltag der Massai, besuchen einen 
Markt und geniessen die feudale 
Farmhouse Lodge am Fusse des 
Kraters. 
 

 
 
3. Tag  Pirschfahrt im Ngorongoro 
Nach dem Frühstück fahren wir die 
steile Strasse hinunter in den 20 km 
weiten und ebenen Krater. Hier 
erwartet uns eine einzigartige Vielfalt 
an Tieren. Uebernachtung in der 
Farmhouse Lodge. 
 
4. Tag  Lake Manyara 
Pirschfahrt im Lake Manyara 
Nationalpark. Der Park ist im Gegensatz 
zum Ngorongoro bewaldet. Mit Glück 
findet man auf Bäumen schlafende 
Löwen. Kurze Einrolltour am späten 
Nachmittag. Uebernachtung in der 
einzigartigen Massailodge. 

 
5.-8.Tag Um den Kilimanjaro 
Wir fahren vom Mt.Meru aus an den 
Fuss des Kilimanjaros und umrunden 
diesen     auf Naturstrassen und 
Single-Trails.   Wir treffen auf üppige 
Vegetation mit Kaffee- und 
Bananenpflanzungen oder    Zedern-
wälder, Massaisteppe und 
Getreidefelder.   Wir übernachten je 
zweimal im Zelt und zweimal  in 
wunderschönen Lodges sind. Am 
Schluss des ersten Teils sind wir in 
Marangu, am Fusse des Kilimanjaros. 
 

9. Tag In die Usambaraberge  
Heute verändert sich die Szenerie. Von 
Marangu aus fahren wir mit einem Bus 
an den Fuss der Usambaraberge. Per 
Bike fahren wir von der heissen Steppe 
hinauf in das fruchtbare Paradies 
dieses welligen Gebirges. 
Atemberaubende Aussichten und 
angenehmes Klima belohnen uns für 
die Strapazen des Aufstieges.   
  

 
 
10./11. Tag    Best of Usambara 
Die Usambaraberge sind ein 
weitläufiges hügeliges Gebiet mit 
Gemüsefeldern, Teeplantagen, 
Regenwäldern und vielen kleinen 
Bergdörfern. Hier macht Biken richtig 
Spass. Auf unserer Route treffen wir 
kaum auf Autos. Oft fahren wir auf 
Single-Trails von Dorf zu Dorf. Wir 
übernachten in einer heimeligen Lodge 
im Grünen und in einer Missionstation.   
 
12. Tag  Zum Indischen Ozean  
Die letzte Bikeetappe ist weniger 
hügelig als die vorhergehenden. Wir 
fahren an Sisalplantagen vorbei. Schon 
bald sind die ersten Palmen zu sehen 
und wir riechen bald einmal das Meer. 
In Pangani übernachten wir in der 
Mkoma Bay Lodge. 
 
13. Tag  An der Beach 
Nach zehn ereignisreichen Biketagen 
geniessen wir das süsse Nichtstun am 
Meer. Der ruhige Küstenstreifen lädt zu 
Erkundungsspaziergängen ein. Erneute 
Uebernachtung in der Mkoma Bay 
Lodge. 
 
14. Tag  Auf nach Sansibar 
Mit einem schnittigen Boot überqueren 
wir in ca. 2-stündiger Fahrt den Ozean.  
In Nungwi steigen wir an Land und 
geniessen den Tag am Meer. Uebernachtung 
in den Sunsetkendwa Bungalows. 
 
15. Tag   Sansibar erleben 
Wir überqueren die Insel mit einem 
Kleinbusbus und besuchen unterwegs 
eine Gewürzfarm. Hautnah erleben wir 
die Exotik dieser Insel. Nachmittags 
erreichen wir Stonetown, welches zum 
UNESCO Weltkulturerbe gehört. 
Uebernachtung im Dhow Palace Hotel. 
 
 

16. Tag  Stonetown Sansibar             
Frühmorgens beobachten wir das bunte 
Treiben auf dem Markt. Tagsüber erholen wir 
uns an einem Sandstrand. Abends fliegen wir 
von Sansibar nach Nairobi. Abflug mit KLM 
nach Zürich kurz vor Mitternacht. 
 
Verlängerungsmöglichkeiten: 
Es wäre möglich, vorgängig zur Tour den 
Kilimanjaro zu besteigen oder  in Sansibar den 
Aufenthalt zu verlängern. 
 
Geringe Programmänderungen infolge 
äusseren Umständen sind möglich.  
 

18. Okt. - 03. Nov. 2019    CHF 5900 
min. 8, max. 12 Personen 
 
     Leistungen: 
* Flug Zürich-Kilimanjaro und Sansibar-

Nairobi-Zürich inkl. Taxen 
* Pirschfahrten im Ngorongoro-Krater 

und Lake Manyara Nationalpark 
* Biketour um den Kilimanjaro und weiter 

nach Sansibar mit Begleitfahrzeug, 
Vollpension 

* Bootstransfer nach Sansibar 
* sämtliche Transfers, Pirschfahrten und 

Taxis  
* 12 Uebernachtungen in Lodges oder 

Hotels, Doppelzimmer,  
* 2 Uebernachtungen im Doppelzelt 
* 1 Uebernachtung auf einer 

Missionsstation 
* Bikemiete  
* Reiseleitung mit Kurt Hegglin   
 
     nicht inbegriffen: 
* Annullationskostenversicherung 

(freiwillig) 
* Tansania Visa (50$)  
* Getränke 
* freiwillige Trinkgelder ca. 80$ p.P. 

 
Anforderungen: 
Die Biketour führt uns grösstenteils über 
Naturstrassen und Single-Trails. Je nach 
Wetterbedingungen treffen wir auch mal 
auf staubige oder glitschige Passagen, 
was fahrerisches Geschick voraussetzt. 
Täglich sind wir zwischen 30 und 100 km 
mit max. 1200 m Höhendifferenz 
unterwegs. Trotz diesen beachtlichen 
Leistungen haben wir genügend Zeit für 
Pausen und spontane Begegnungen mit 
den Einheimischen. Wem das Biken mal 
zuviel wird, kann sich gerne ins 
Begleitfahrzeug setzen.  


